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Source: Huber M, van den Brekel-Dijkstra K, Jung HP. Positive Health in the consulting room. Handbook Positive Health in general practice: 
working together for meaningful care. Houten: Bohn Stafleu van Loghum; 2021. p. 73-116.Huber2021

Carte de consultation Lupus/SLE

Sur une échelle de 1 à 10, indiquez dans quelle mesure cela vous gêne.
1 signifie aucune gêne et 10 signifie une gêne importante.

brouillard mental

troubles psychologiques

bouche ou yeux secs

problèmes cardiovasculaires

problèmes cutanés

douleur

fatigue

troubles neurologiques

articulations

effets secondaires des médicaments
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

sensibilité au soleil

douleurs musculaires
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

insomnie
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

fièvre
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

perte de cheveux
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Comment je me sens

Mes trois principales questions pour le médecin aujourd'hui
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