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Consultatiekaart Lupus/SLE

Totaal:

Totaal:

Geef op een schaal van 1 tot 10 aan hoeveel last u ervan heeft.
1 betekent geen last en 10 betekent zeer veel last.

hersenmist

psychische klachten

droge mond of ogen

hart- en vaatproblemen

huidklachten

pijn

vermoeidheid

neurologische klachten

gewrichten

bijwerkingen van medicijnen
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gevoelig voor zonlicht

spierpijn
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slapeloosheid
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koorts
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haaruitval
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Bron: Huber M, van den Brekel-Dijkstra K, Jung HP. Positive Health in the consulting room. Handbook Positive Health in general practice: working 
together for meaningful care. Houten: Bohn Stafleu van Loghum; 2021. p. 73-116.Huber2021



Hoe voel ik mij

Mijn drie belangrijkste vragen voor de arts vandaag
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