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Konzultační karta Lupus/SLE

Celkem:

Celkem:

Na stupnici od 1 do 10 uveďte, jak moc vás to zatěžuje.
1 znamená žádnou zátěž a 10 znamená velkou zátěž.

mozková mlha

psychické potíže

sucho v ústech nebo v očích

kardiovaskulární potíže

kožní potíže

bolest

únava

neurologické potíže

bolesti kloubů

vedlejší účinky léků
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

citlivost na slunce

bolesti svalů
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

nespavost
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

horečka
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

vypadávání vlasů
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Zdroj: Huber M, van den Brekel-Dijkstra K, Jung HP. Positive Health in the consulting room. Handbook Positive Health in general practice: 
working together for meaningful care. Houten: Bohn Stafleu van Loghum; 2021. p. 73-116.Huber2021



Jak se cítím

Mé tři nejdůležitější otázky pro dnešní návštěvu lékaře

 lupus-europe.org reconnet.ern-net.eu
www.nvle.org
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