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Общоl:

Общо:

По скала от 1 до 10 посочете доколко това ви притеснява.
1 означава никакво затруднение, а 10 означава много голямо 
затруднение.

Мозъчна мъгла

Психологически оплаквания

Суха уста или сухи очи

Сърдечно-съдови проблеми

Кожни оплаквания

Болка

Умора

Неврологични оплаквания

Стави

Странични ефекти от лекарствата
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Чувствителност към слънцето

Мускулни болки
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Безсъние
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Температура
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Косопад
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Карта за консултации лупус/SLE

Източник: Huber M, van den Brekel-Dijkstra K, Jung HP. Positive Health in the consulting room. Handbook Positive Health in general practice: 
working together for meaningful care. Houten: Bohn Stafleu van Loghum; 2021. p. 73-116.Huber2021



Как се чувствам

Моите три най-важни въпроса към лекаря за консултацията

 lupus-europe.org reconnet.ern-net.eu
www.nvle.org
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